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Hygiene- und Sicherheitskonzept

Das Hygiene- und Sicherheitskonzept beinhaltet Maßnahmen für Mountainbike-Veranstaltungen, die von den Rasenmähern durchgeführt 
werden. Die Möglichkeit, sich bei Outdoor-Aktivitäten in der freien Natur mit Corona Sars-V2 anzustecken, ist nach unserer Einschätzung gering, 
sofern Abstände eingehalten und alle weiteren Maßnahmen des vorliegenden Konzeptes umgesetzt werden.
Problemfelder bestehen im Bereich von Berghütten und Hotels, sowie bei Kontakt mit Personen außerhalb des familiären Haushalts.

Mit konkreten Handlungsmaßnahmen wird ein wesentlicher Beitrag geleistet, um vor, während sowie nach der Veranstaltung einen umfassenden 
Schutz für alle Beteiligten zu gewährleisten. Eine lückenlose Dokumentation und enge, sowie schnelle Kommunikation mit Gesundheitsbehörden
ist gewährleistet. 

Veranstalter

Die Rasenmäher GbR
Holger Meyer & Karen Eller

Brunntalstraße 3
82467 Garmisch-Partenkirchen
Deutschland

Tel: +49 8821 9698987
Fax: +49 8821 9693023
E-Mail: info@dierasenmaeher.de
Web: www.dierasenmaeher.de

Telefon und Fax zum Ortstarif aus dem Festnetz der Deutschen Telekom
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Hygienemaßnahmen

Allgemeine Maßnahmen des Veranstalters

Die Rasenmäher sind voll digitalisiert und wenden höchste Sicherheits-
standards in der Durchführung von MTB-Veranstaltungen an. Im Zuge der 
Corona-Krise wird die Gefährdungsbeurteilung jeder Veranstaltung/Camp im 
Einzelnen angepasst. 

Das Sicherheitsniveau bei Bedarf erhöht und die Guides entsprechend 
unterwiesen. Es findet eine Dokumentation der Teilnehmerdaten statt, die 
lückenlos nachvollzogen werden kann.

Organisatorische Maßnahmen im Detail:

1. Reduzierung von Gruppengrößen in den einzelnen Kursen & Camps. 
2. Entzerrung beliebter MTB-Touren und Verschiebung auf weniger frequen-

tierte Destinationen.
3. Verzicht auf MTB-Touren, die das persönliche Limit des Kunden errei-

chen.
4. Vorhalten einer Liste zur schnellen Kommunikation mit Gesundheitsäm-

tern.
5. Regelmäßige Informationseinholung über behördliche Besonderheiten im 

Zielgebiet.
6. Enge Kommunikation mit Hütten- und Hotelbetreibern, Shuttleunterneh-

men.
7. Beschaffung von zusätzlichem Desinfektionsmaterial und Masken für 

Gäste, die eigenes Material vergessen haben.
8. Erweiterung der Erste-Hilfe-Ausstattung über das übliche Maß hinaus um 

Mittel des Infektionsschutzes.
9. Kein Einsatz/Keine Teilnahme von an SARS CoV-2 erkrankten Personen 

und Kontaktpersonen der Kategorie „Geringes/Höheres Infektionsrisiko“ 
bei Veranstaltungen.

10. Einweisung aller Erfüllungsgehilfen in das Konzept der Hygienebestim-
mungen.

11. Sicherstellung, dass das Leihmaterial virenfrei an den Kunden/ Teilneh-
mer übergeben wird.

Maßnahmen vor Beginn der Veranstaltung

Die Rasenmäher wenden ihr Sicherheitskonzept bereits vor Veranstaltungs-
beginn an und kommunizieren pro aktiv den Inhalt dieses Konzepts an alle 
Veranstaltungsteilnehmer und Erfüllungsgehilfen (MTB-Guides). Sie beachtet 
dabei die aktuelle Situation im Zielgebiet der Veranstaltung, insbesondere 
hinsichtlich der Belastungssituation der Bergwacht.

Verhaltenshinweise für Teilnehmer & Guides im Detail:

1. Kundenhinweis auf aktives Social Distancing vor Beginn der Reise.
2. Voraufenthalt in Risikogebieten vor Reisebeginn vermeiden.
3. Nur gesund anreisen. Bei geringsten Krankheitsanzeichen bitte zu Hause 

bleiben.
4. Mitnahme von Mundschutz & zusätzlichen Hygienemitteln. 
5. Mitnahme dünner Handschuhe zur Kontaktreduktion über die Hände.
6. Möglichst das Auto als virenarmes Anreisemittel nutzen.
7. Keine Bildung von Fahrgemeinschaften.

8. Bei Anreise mit dem Zug, Verhaltenshinweise der Bahn beachten.

Bei Bedarf erfolgen von uns Zusatzinformationen über kurzfristige Besonder-
heiten im Zielgebiet. 

Maßnahmen während der Veranstaltung

Der Veranstalter übernimmt durch seinen MTB-Guide aktiv die Fürsorge-
pflicht für den Teilnehmer und stellt den ordnungsgemäßen Ablauf sicher.

Generelles Verhalten am Treffpunkt:

1. Kein Händeschütteln mit anderen Veranstaltungsteilnehmern.
2. Konsequentes Abstand halten innerhalb der Gruppe (mind.1,5m).
3. Abfrage von Erkrankungen/akuten Krankheitssymptomen bei Anreise.
4. Hinweis auf Informationspflicht des Teilnehmers bei relevanten Sympto-

men (auch wenn sie erst jetzt auftreten).
5. Nochmalige Information über die Sicherheitsvorkehrungen.

Maßnahmen in der Kategorie Mountainbiken:

1. Maximale Gruppengröße 6 Personen (6 Teilnehmer + 1 MTB-Guide).
2. Abstand halten innerhalb der Gruppen (mind.1,5m).
3. Abstand halten zu anderen Gruppen. Kein Auflaufen.
4. Gewohnte Kontaktrituale unterlassen (Umarmungen, Trinkflaschentausch 

etc.)
5. Nutzung von Handschuhen, um Gesichtsberührungen zu minimieren.
6. Pausen abseits des Weges an geeigneten Stellen.
7. Nutzung von Transportmitteln (Shuttle, Bergbahn, ...) etappen- statt 

gruppenweise.
8. Einhaltung der empfohlenen Hygieneregeln (z.B. Händewaschen mit 

Desinfektionsgel)

Hotels – Gasthöfe – Berghütten –Shuttles- Bergbahnen

Der Veranstalter stellt den reibungslosen Übergang der Hygienekonzepte 
unterschiedlicher Akteure sicher.

Kommunikation & Organisation:

1. Es gelten die Hygiene- und Sicherheitsbestimmungen des Betreibers 
(oder Bergbahn/Shuttle) 

2. Vor Betreten der Unterkunft Kontaktaufnahme durch den MTB-Guide. 
3. Teilnehmer verbleiben zunächst vor der Unterkunft.
4. Ggf. Einweisung der Teilnehmer durch das entsprechende Personal.
5. Besprechen der Hygienehinweise.
6. Kein Händeschütteln mit Personal.
7. Überprüfung der Einhaltung durch den MTB-Guide. 
8. Übergabe einer Teilnehmerliste an den Betreiber der Unterkunft.
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Maßnahmen nach der Veranstaltung

Der Veranstalter nimmt seine Verantwortung auch nach der Veranstaltung 
wahr und kann alle Teilnehmerdaten im Falle einer notwendigen Datenüber-
mittlung an Behörden kurzfristig bereitstellen.

Kommunikation & Organisation:

1. Verabschiedung mit Empfehlung zum Selbstmonitoring durch Kunden bis 
14 Tage nach Beendigung der Veranstaltung.

2. Bitte um freiwillige Kommunikation bei Auftreten von Symptomen.

Dokumentation und Bereitschaft zur Kontaktaufnahme durch Gesund-
heitsbehörden:

1. Speicherung aller Teilnehmerdaten (Name, Vorname, Adresse, Email, Tel.)
2. Enge Kommunikation mit Unterkunftsbetreibern und Gesundheitsämtern 

im Infektionsfall.
3. Weiterleitung aller Daten im Infektionsfall an Behörden.
4. Regelmäßige Evaluierung der eingeleiteten Maßnahmen.

Maßnahmen im Notfall

Erste-Hilfe Maßnahmen mit eigener erweiterter Erste-Hilfe Ausstattung 
unter Verwendung von Mund-Nasenschutz sowie weiterer notwendiger 
Hygienemittel.

Haftungsausschluss

Mit der Teilnahme an der Veranstaltung versichern die Teilnehmer, die 
Maßnahmen des Hygienekonzeptes nach bestem Wissen und Gewissen 
zu beachten und umzusetzen. Sollte es trotz aller Vorsichtsmaßnahmen zu 
einer nachweisbaren Infektion der Teilnehmer während der Veranstaltung 
kommen, können die Rasenmäher dafür in keiner Weise belangt oder 
haftbar gemacht werden.

Zusätzliche Hinweise zur aktuellen Corona Situation 

Wir möchten all unseren Teilnehmern in diesen besonderen Zeiten eine 
möglichst unbeschwerte Zeit ermöglichen. Hierzu wenden wir umfangreiche 
Sicherheitsmaßnahmen an, die dazu dienen, Ihre Gesundheit zu erhalten. 
Dennoch benötigen wir auch Ihre aktive Mithilfe. Wir bitten Sie daher um 
Beachtung der folgenden Punkte:

•	 Bitte lesen Sie sich das angehängte Hygienekonzept der Rasenmäher 
aufmerksam durch.

•	 Beachten Sie im Besonderen die darin enthaltenen Verhaltenshinweise 
für Kunden und MTB-Guides und handeln Sie entsprechend.

•	 Bitte bringen Sie zu Ihrer Veranstaltung eigenen Mundschutz, Handschu-
he und Desinfektionsmittel (z.B. Waschgel) mit.

•	 Das Hygienekonzept wird vom MTB-Guide am Treffpunkt nochmals 
durchgesprochen.

Mit der anschließenden Teilnahme an der Veranstaltung versi-
chern Sie, die Maßnahmen des Hygienekonzeptes nach bestem 
Wissen und Gewissen zu beachten und umzusetzen. Sollte 
es trotz aller Vorsichtsmaßnahmen zu einer nachweisbaren 
Infektion der Teilnehmer während der Veranstaltung kommen, 
können die Rasenmäher dafür in keiner Weise belangt oder 
haftbar gemacht werden.

Wir empfehlen Ihnen ein Selbstmonitoring bis 14 Tage nach der Veran-
staltung und bitten Sie um freiwillige Kommunikation bei Auftreten von 
Symptomen.

Stand: 09.04.2022


